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预制佳肴 “技”高一筹
一场跨领域、多行业的科技美食品鉴盛宴正在全国上演

　　科技改变未来，伴随经济社会
生活高质量发展跑出加速度，与美
食烹制相关的新技术、新工艺日益
成熟，预制菜应运而生。
　　春食苗夏食叶，秋食花实冬食
根。如何更好更快地将美食佳肴端
上餐桌？预制菜作为省时省力的餐
桌解决方案，依托冷链技术和研发
能力的提升，在神州大地奉上一场
跨领域、多行业的科技美食品鉴
盛宴。

　　湖北：小龙虾携荆楚味

“走出去”

　　生产预制菜的中央厨房，一头
连着田间地头，一头连着市场
餐桌。
　　 4 月 8 日，湖北小龙虾产业控
股集团旗下子公司湖北莱克食品科
技有限公司的加工车间一派繁忙，
生产线上一只只小龙虾被筛选、称
重、摆盘。随着灌装、包装、包冰
等全自动机器的加持，生产效率大
大提高，也让预制菜产业实现标
准化。
　　“以前要人工加料、封装，现
在全部实现智能化、自动化。”湖
北小龙虾产业控股集团相关负责人
介绍，机器的标准程度比人工要
高，更有利于保证预制菜的口味统
一，“每只虾都是荆楚风味。”
　　目前，该公司主导产品包含即
食调味虾球、美式卡津辣粉虾、欧
式茴香汤料虾、中式口味小龙虾等
10 余个系列 30 多个品种，产品销
往全国各大主要城市，同时出口欧
美、日韩、中东等 20 多个国家和
地区，小龙虾加工量和出口创汇连
续10 多年保持全国同行业第一。
　　此外，该公司与诸多科研院校
对接进行产学研合作，开展小龙虾
工厂化繁育研究，取得明显成效；
还成立了全国首个小龙虾院士专家

工作站及全国唯一的小龙虾产业技
术研究院，力争“十四五”期间培
育出生长速度快、抗病能力强、出
肉率更高的小龙虾新品系。

　　山东：龙头带动全产业

“乘东风”

　　做好预制菜，首先要解决产品
研发的核心技术问题，这已成为行
业共识。
　　2022 年，诸城健康食品及预制
菜产业集群入选2022 年度山东省特
色产业集群名单，成为山东唯一的
预制菜食品产业集群。
　　“预制菜赛道上，研发速度要
快，更要偏向年轻化。”位于诸城
的山东得利斯食品股份有限公司研
发经理王博介绍，近期，该公司研
发了一款独特椰子风味的牛杂汤，
市场反应很好。
　　围绕预制菜加工，诸城整合优
势资源，引导龙头企业全产业链发
展。该市与110 家科研机构、协会
平台及企业建立联系，在产品研
发、质量控制、智能化加工和冷链
配送等环节开展合作，实现校政企
协作发展。
　　淄博高新区打造的“齐鲁预制
菜科创产业园”，旨在加速集聚关
联企业，设计“中央厨房”“冷链
食材配送”“无人智能化宅配”
“一酱成菜”等新模式，打造新餐
饮模式样板区，催化预制菜行业加
速出圈。
　　滨州中裕食品副总经理尚雪莲
介绍，作为农业产业化国家重点龙
头企业，该公司拥有各类冷链物流
专用车辆 126 台，冷链仓储能力 5
万吨，与天猫、苏宁等电商平台合
作打造线上新渠道，已有两个预制
菜品牌在全国打响。
　　业内专家认为，未来，要在预
制菜产业赛道上胜出，品质、口

味、产品研发、冷链运输等环节缺
一不可。

　　河南：规范化引导抢占制

高点

　　 4 月 8 日，记者走进位于漯河
经开区的河南羊羊羊食品有限公
司，产品展示柜上煲仔饭、夜宵
锅、灶台面等几十个品种的预制菜
品让人眼花缭乱。
　　“光灶台面就有番茄炒鸡蛋、
农家干锅鸡、红烧牛肉等 10 多个
品种。”公司相关负责人郭 建
恩说。
　　在食品级铝盒内依序放入食
材，再将发热包放入吸塑锅，加入
适当凉水……一小会儿，夜宵锅便
香味扑鼻。只见热气腾腾的锅中，
粉条、牛肉、豆筋、香葱、胡萝
卜、菠菜等食材一应俱全。
　　郭建恩介绍，在生产过程中运
用冻干、高温或液氮冷冻等先进保
鲜技术，有效提升了产品在保质期
内的安全性及品质与口感。
　　据介绍，河南羊羊羊食品有限
公司所属的自嗨锅品牌，致力打造
中华餐饮标准化第一品牌，已实现
从“自嗨锅”到“自嗨锅出品”的
跨越式进阶，进入中国预制菜行业
30 强，并在全国农业较发达的省份
建成15 个生产基地。
　　此前，该品牌联合中国质量万
里行促进会发布《自热方便食品》
团体标准等。近年来，该公司在漯
河经开区新建150 亩厂房，进一步
完善在预制菜“闭环产业链”的战
略布局。
　　 2022 年，漯河市发布《预制
菜——— 土豆牛肉》《预制菜——— 红
烧肉》团体标准，成为河南首个发
布预制菜产品团体标准的城市，以
标准化、规范化促进预制菜产业发
展。  （据《科技日报》）

  香喷喷的土豆炖牛肉、有模有
样的荷叶饼夹孜然肉、色泽诱人的
麻油鸡…… 4 月 10 日， 200 余家预
制菜企业集聚河南省新乡市，纷纷
晒出自己的“拿手菜”，积极抢占
预制菜新赛道。
　　近年来，预制菜热度持续升
温，保持两位数的复合增长率。今
年的中央一号文件提出“培育发展
预制菜产业”，进一步提振了行业
信心。
　　在10 日开幕的2023 中原农谷预
制菜国际博览会暨产业发展论坛
上，来自中国、美国、泰国等国内
外专家和相关业内人士，围绕预制
菜的消费趋势、产业发展、品牌打
造、产业链数字化等展开交流。一
些国际合作项目、投资类项目、采
购类项目也先后签约。

　　中国农科院农产品加工所预制
菜首席研究员、国家农业创新工程
中式食品加工与装备首席科学家张
春晖认为，从政策的加持到市场的
牵引，目前中国的预制菜市场需求
非常大。在解决了速冻技术、物流
技术并获得资金青睐后，中国预制
菜现在要解决的是工业转换。
　　中国人民大学品牌农业课题组
副组长郝北海称，据有关部门统
计，2025 年中国预制菜产业规模将
达到八千亿元，2026 年将达到一万
亿元。他说，预制菜的根与魂，就
是战略与品牌。中国很多企业单个
产品就能做到销售额一百亿元以
上，不在于多，而在于精。预制菜
也要做“专精特新”，要做某一个
品类的单打冠军。
       （据新华社）

■相关新闻

200 余家预制菜企业晒“厨艺”

参观者在中原农谷预制菜国际博览会上品尝加工好的预制食品。

  “东营市文旅局组织的‘周末
请上车’活动，我们綦家嘴生态采
摘园就在线路中。周末，每天来采
摘的游客都在 200 多人以上。另
外，我们还在东津渡教育康养度假
区的农旅融合园区的范围里，很多
来东津渡的游客，也必来我们这里
采摘参观。赶上了黄河旅游这波大
潮，我们的生意比以前好太多
了。” 4 月 7 日，綦家嘴生态采摘
园负责人高新营开心地说。
  利津县利津街道綦家夹河村村
西紧临黄河的利黄堤下，就是綦家
嘴生态采摘园。这里种植了草莓、
葡萄、西红柿、甜瓜、桃、苹果等
十多个适合采摘的瓜果品种，还有
2000 多个品种的多肉大棚和花卉
大棚。
  綦家嘴靠近利津县城，有多年
种植瓜果蔬菜的历史。这里的地下
水富含锶、钡、溴、碘、偏硼酸等
40 余种对人体有益的养分。环境优
美，民风淳朴，资源独特，发展采
摘旅游具有得天独厚的条件。
  高新营承包的 23 个大棚，每
年的 1 月到 3 月，可以采摘草莓、
圣女果等。 4 月到 6 月，这里的礼
品西瓜、甜瓜、小南瓜、哈密瓜等
纷纷成熟。夏秋季节的 7 月到 10

月，这里的露天葡萄、蜜桃、香
梨、苹果等接连上市。“我们已经
实现了四季有果，全年采摘。万一
游客来得多，瓜果采空了，咱们的
多肉和花卉还可以顶上去，说啥咱
也不能让游客空手而归。我们种植
的葡萄和圣女果，还获得过中国农
民丰收节‘金奖农产品’的称号
呢！”高新营说。
  今年 43 岁的高新营，原先从
事兽药和饲料的销售。 2018 年，高

新营和丈夫看到村里有发展采摘园
的优势，于是返乡创业。她成立了
綦家嘴巾帼蔬菜种植专业合作社，
带动周边100 多位妇女参与到产业
中来，让更多的农村妇女在“家门
口”实现增收致富。合作社通过举
办采摘节、搭建网络销售平台等形
式，成功打造出綦家嘴葡萄、黄河
滩芝麻香西瓜等特色采摘品牌，开
启了采摘旅游新业态，让更多的村
民吃上了“旅游饭”。

  东营市文旅局组织的“周末请
上车”活动，线路包括了老街长
巷、綦家嘴百果园线路等多个利津
景点。为带动农民增收致富，利津
县还将构建现代农业产业体系与重
点旅游项目深度融合的新发展路
径，全力打造了金河滩田园综合
体、凤凰城滨河休闲旅游区、东津
渡教育康养度假区等特色景区，形
成了沿黄乡村振兴和旅游业同步高
质量发展的新格局。

　　2023 年全省农业技术推广工作
会议 4 月 7 日在滕州市召开。会
上，沂水县农业技术推广中心、汶
上县农业技术推广中心等10 家机构
获“全国五星基层农技推广机构”
授牌。
　　据了解，为贯彻落实“藏粮于
地、藏粮于技”战略，引领带动全
国基层农技推广机构提升支撑服务
能力，全方位夯实粮食安全根基，
全国农技中心2022 年开展了全国五
星基层农技推广机构认定工作，按
照“服务口碑好、职责履行好、集
成创新好、机构队伍好、管理运行
好”标准，综合机构建设、队伍建
设、运行管理、职能履行、服务效
果五方面情况进行认定，共有60 个
单位获评全国五星基层农技推广
机构。
　　其中，山东共有 10 家机构入
选，获评数量位居全国第一，分别
是沂水县农业技术推广中心、汶上
县农业技术推广中心、鱼台县农业
技术推广中心、青州市农业技术推
广中心、济南市长清区农业农村发
展服务中心、邹平市农业技术推广
中心、阳谷县农业技术推广服务中
心、禹城市农业技术推广中心、临
清市农业技术推广服务中心、胶州
市农业农村服务中心。
        （毛鑫鑫）

赶上黄河旅游大潮，进入“周末请上车”线路

利津綦家嘴有花有果迎客来
农村大众报记者 唐峰  通讯员 任万帅

山东10家机构

获评全国五星

基层农技推广机构

高新营在葡萄大棚里忙碌。采摘园区的花卉大棚。


